laperle

LE MEILLEUR DU LAOS

13 JOURS/12 NUITS DE CHIANG RAI A UBON
TARIFS VALABLES DU 01/10/2011 Au 30/04/2012

Les plus : nous sommes disponibles 24h/24H 7J/7). Nos guides sont choisis avec soin. Un
seul guide sur la partie nord et un seul sur la partie sud. Les véhicules utilisés sont spacieux,
récents et entretenus. Les bateaux que nous avons sélectionnés et avec lesquels nous avons
des partenariats étroits sont confortables et sécurisés.

Jour1 Chiang Rai
Repas: (.,.,.)

Accueil par votre guide francophone a I'aéroport de Chiang Rai (horaire a préciser). Transfert a
I’hotel et visite de la ville proche du célébre Triangle d’Or (aux confins de la Thailande, du Laos
et de la Birmanie) ; Chiang Rai est une ville de province ou il fait bon flaner, le climat y est
agréable...

Découverte des principaux sites et temples de la ville : le monument du Roi Meng-Rai, qui fut
le fondateur de cette ville en 1262 et qui en fit la capitale du royaume de Lannathai.
Continuation par le Ku Phra Chao Meng Rai, situé sur la colline de Ngam Muang ; ce « stoupa »
contient les cendres et reliques du Roi Meng Rai. Visite des Wat Phra Sing et Wat Phra Kaeo et
autres pagodes a I'architecture ancienne et raffinée.

Diner libre et nuit a votre hotel.

Jour 2 Chiang Rai — Houessay — Pakbeng
Repas : (B,L,D)

Transfert vers le poste frontiere de Houessay en début de matinée. Nous traverserons le
Mékong pour nous rendre coté laotien ou nous attend notre guide francophone. Apres avoir
rempli les formalités administratives commence la descente de I'un des fleuves les plus fameux
au monde : Le Mékong. Tout au long de cette descente vous aurez |'occasion de faire de
nombreux arréts pour aller a la rencontre des différents peuples qui vivent sur les rives de « la
Mere des Eaux ».

Déjeuner a bord de votre bateau privatisé.

Arrivée a Pakbeng en fin de journée. Ce village du nord Laos est en fait un carrefour
commercial. D’ici arrivent et partent des marchandises a destination/provenance de la
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capitale, de la Thailande, de la Birmanie ou bien méme de la Chine. Vous aurez peut-étre
I’occasion de voir un navire battre pavillon Chinois.

Nous pourrons visiter le village ou simplement profiter de la quiétude du Mékong.

Diner et nuit a notre hétel.

Jour 3 Pakbeng - Muang La
Repas : (B,L,D)

Apres votre petit-déjeuner, départ pour le district de Muang La. Apres 04h30 de route (en
comptant les arréts) nous atteignons la province d’Oudom xay. Nous sommes ici dans le centre
du nord Laos. La région est riche en paysages de montagnes et nombreuses sont les minorités
ethniques qui y vivent. Ici se croisent vendeurs chinois et vietnamiens ainsi que de nombreux
villageois, d’ethnies trés diverses, venus s’approvisionner. Nous poursuivons notre route pour
atteindre une trentaine de kilomeétre plus loin le resort de Muang La.

Déjeuner au Resort.

L’apres-midi, vous partez pour une superbe balade a la découverte de la nature environnant le
resort. Du vert intense des riziéres a la riche forét alentour, cette balade sera I'occasion d’une
véritable « pause nature ». 2 a 3 heures de marche.

Diner et nuit au Muang La Resort.

Jour 4 Muang La
Repas : (B,L,D)

Départ le matin en véhicule privé pour Pak Khai ; cet agréable transfert de 15mn se fera a
travers de magnifiques vues sur la riviere Nam Pak, les rizieres en terrasse et de nombreux
petits villages. A I'arrivée, début du trek sur de petits chemins verdoyants ou serpentent des
cours d'eau. Ce trek sera I'occasion de rencontrer des paysans locaux travaillant dans les
rizieres et d'apprendre leur fagon de cultiver les terres, de pécher et de chasser de petits
gibiers, puis d'entrer peu a peu dans la forét. Apres 1 heure et demie de marche a travers les
vertes foréts, vous arriverez au village de Ban Phavie, un village Khamu situé en haut d'une
colline.

La marche reprendra apres le déjeuner afin d'atteindre de fraiches cascades.

Vous vous relaxerez dans les eaux claires des cascades bercées par la brise légere et le calme
des lieux (si la météo le permet). Vers 14h30, vous reprendrez le chemin retour jusqu'au resort
ou vous arriverez dans l'aprés-midi (17h30).

Le soir, participation a une cérémonie chez I’habitant. Au Laos, ou les croyances animistes
perdurent, les habitants ont trente-deux ames ; une dans chacune des 32 parties du corps. Ces
ames (ou Khouanes) ont tendance a s’échapper, risquant de se faire avaler par des esprits,
créant alors maladies et infortunes. Aussi est-il important de les rappeler lors de cette
cérémonie de « rappel des ames » : la cérémonie du Baci. Cette cérémonie sera suivie d'un
repas chez I'habitant dans une maison typiqguement laotienne. Ce repas traditionnel partagé
avec vos hotes sera agrémenté du cidre local : le Lao Hay.

Nuit au Muang La Resort.
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Jour 5 Muang La
Afin de préserver la tranquillité des villages, le parcours peut étre
Repas : (B,L,D) modifié en certaines occasions.

Journée en 4x4 a la rencontre de villages Ikhos et Hmongs, deux communautés typiques du
Laos. La piste que vous emprunterez est superbe et vous offre une incroyable montée jusqu’a
1400m d’ol vous aurez un unique et mémorable point de vue. Vous visiterez tout d’abord un
tres beau village Ikho, totalement isolé. Cette communauté provenant du Yunnan et du Tibet
est restée extrémement traditionnelle.

Le déjeuner sous forme de pique-nique sera pris en cours de route.

Nous rejoindrons ensuite le village Hmong de Ban Tauser (marche de 45 mn). Cette ethnie,
originaire des hautes steppes du Tibet, vous fera découvrir leurs habitudes, la place
importante que tiennent les animaux (cochons, buffles...) dans leur mode de vie et les soins
qu’ils leur apportent. Le chemin menant au village complétement isolé offre de nombreux
points de vue impressionnants. A quelques minutes du village se trouve un point de vue avec
un panorama a 360° sur la région...unique.

Retour au resort en fin de journée.

Diner et nuit au Muang La Resort.

Jour 6 Muang La — Nong Khiau — Luang Prabang
Repas : (B,L,.)

Départ pour Muang Khua, point d'entrée de notre croisiere sur la magnifique riviere Nam Ou.
En cours de route, nous visiterons un village Tai dam olu nous découvrirons les procédés
traditionnels de fabrication de I'alcool de riz local (lao lao). Environ 2h30 apres avoir quitté
Muang la, vous arriverez a Muang Khua ou vous débuterez une superbe croisiére. Cette
descente de riviere, de Muang Khua jusqu'a Nong Khiau, est sans aucun doute la plus belle de
la région ! Elle nous permettra, a bord d’un bateau, privatisé pour I'occasion, de découvrir de
nombreux villages et de magnifiques paysages dont les formations karstiques, semblant surgir
majestueusement de |'eau, clotureront en beauté cette agréable croisiere.

Déjeuner pique-nique sur une plage de sable en bordure de Nam Ou.

Arrivée prévue en fin d’apres-midi a Nong Khiau. A I'arrivée, un véhicule vous attend pour un
départ immédiat pour Luang Prabang que nous atteindrons dans la soirée.

Diner libre et nuit a notre hotel.

Jour 7 Luang Prabang
La cérémonie des offrandes demande un respect particulier, nous

vous demandons de suivre attentivement les recommandations du

guide.

Repas : (B,.,.) Palais royal fermé le mardi.

Aux premieres lueurs du jour (avant le petit déjeuner), nous découvrons de nombreux bonzes
traversant la vieille ville pour la collecte des dons des villageois. C'est un spectacle surprenant.
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Apreés le petit-déjeuner nous visitons le musée national (ancien palais royal) de Luang Prabang.
Visite du Wat May ; visite du Wat Manorom, d’apreés la Iégende locale il a été fondé en 1375
par le roi Sam Sen Thai ; visite du Wat That Louang, c’est la gu’avaient lieu les incinérations des
plus hauts dignitaires de la Famille Royale.

Déjeuner libre.

Nous passons par le Wat Xieng Thong, certainement le plus beau temple de la ville, qui se
trouve a I'extrémité nord de la péninsule. Nous marchons de temple en temple tout en
découvrant les Laotiens vaquer a leurs occupations quotidiennes. Visite du Wat Aphay, la
légende raconte que le monastere s'appelait jadis Wat Hay Padek, ce qui signifie le monastére
de la jarre aux Padek (genre de saumure de poisson épaisse). Visite du Wat Phraphoutthabat,
le monastére de I'empreinte du Pied de Buddha, Wat That le monastere du Stupa. Visite du
Wat Sieng Mouane et du Wat Choum Khong, dernier édifice du Laos ayant le style de Xieng
Khouang.

Diner libre et nuit a notre hotel.

Jour 8 Luang Prabang
Repas : (B,.,.) Journée sans guide

Journée libre a Luang Prabang.

Jour 9 Luang Prabang — Vientiane
Repas : (B,.,.) Transfert aéroport LPQ sans guide. Guidée a VTE.

Matinée libre pour profiter de la péninsule. Transfert aéroport en tout début d’apres-midi pour
notre envol vers Vientiane.

Ici, nous nous sommes loin des grandes capitales du Sud Est asiatique : Vientiane c'est un peu
comme une capitale de province, une sorte de « gros village » de 700 000 habitants qui vivent
au bord du Mékong et ou il fait bon flaner le soir. Vous découvrirez la ville et ses multiples
facettes : de vielles maisons coloniales au charme suranné, un enchevétrement d'immeubles
chinois, des temples bouddhistes aux ors rutilants et des marchés animés du lever au coucher
du soleil. En route pour la visite des principaux sites de la ville, découverte du « Wat Sisaket »,
le plus ancien monastere de la ville. Rencontre avec le « Ho Phra Keo », temple royal
transformé en musée, il abritait autrefois le Bouddha d'Emeraude (aujourd'hui a Bangkok). En
cours de route, nous visiterons le « That Luang », le reliquaire le plus vénéré du Laos avec son
« stupa » de 45 m de haut. Le soir, une balade au bord du Mékong sera I'occasion de nous
imprégner de I'ambiance nonchalante de Vientiane.

Diner libre. Nuit a notre hotel.

Jour 10 Vientiane & Phoua Khao Kwai
Repas : (B,L,.) Prévoir chaussures de marche et chapeau.

Départ a 7h30 pour le parc national de Phou Khao Kwai, zone de protection de la biodiversité
la plus proche de Vientiane que notre accompagnateur Bertrand, spécialiste des Orchidées,
nous fera découvrir. Le parc est particulierement représentatif de la faune et de la flore
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Laotienne, y vivent des troupeaux d'éléphants sauvages. Aprés 1h30 de route, nous arrivons au
village Lao Loum de Ban Hatkhai d'ou nous poursuivons la balade en pirogue au fil de la Nam
Mang pour accéder au chemin qui borde la riviere Xai (saison des pluies seulement). Cette
partie traverse une forét tropicale humide typique de la région ; aprés 2h00 de marche, nous
atteindrons Pha Xai, point de vue pour admirer les paysages alentours.

Passés I'impressionnante chute, nous marcherons encore une heure pour arriver sur des
affleurements rocheux ou s’épanouissent nombre d’espéces différentes de flore. Nous
continuerons jusqu’a Tad Xai a travers un mélange de forét humide et de forét a feuilles
caduques ou nous pique-niquerons avec baignade (selon la saison) pour ceux qui le
souhaitent. Sur le chemin du retour, découverte de la variété d’orchidées, dont recele le parc
et qui, pour certaines, sont endémiques. Peut-étre apercevrez-vous des oiseaux et des
papillons multicolores... Retour a Vientiane en fin d’apres-midi.

Diner libre nuit a votre hétel.

Jour 11 Vientiane — Champassak
Repas : (B,.,.)

Transfert vers 'aéroport en tout début de matinée.

A votre arrivée a Pakse, vous serez accueillis par votre guide francophone, spécialiste du sud
Laos.

Départ pour Champassak en bateau pour une agréable croisiére depuis Pakse. Nous nous
rendons ensuite sur le fameux site du « Wat Phou ». Deuxieme site du Laos classé au
patrimoine de I’lhumanité, sa fondation daterait du Ve ou Vle siecle, et il est donc plus ancien
que les cités d’Angkor. Visite du site et son musée.

Déjeuner libre dans un restaurant local surplombant le Mékong.

Visite de Champassak ou, de par les nombreuses maisons d’époque coloniale (pour souvent
laissées en ruine), regne encore une ambiance trés marquée « Indochine ».

Si le temps le permet, nous partons ensuite pour le site de « Oum Muang » situé sur les bords
du Mékong. C’était jadis le point de relais des bateaux venant du Cambodge. Les principaux
sanctuaires en brique ont été presque entierement détruits. Le site n’a pas connu les fouilles
archéologiques aussi approfondies que le site « Wat Phou ». Nous terminons ensuite notre
route qui nous meénera jusqu’a notre hotel.

Diner libre nuit a notre hoétel.

Jour 12 Champassak & 4000 iles
Repas : (B,.,.)

Départ pour un voyage entre les 4000 iles. Nous rejoignons en véhicule I'ile de « Done Khong »
ou nous attend notre bateau. Poursuite du voyage en direction des fles de « Don Det » et «
Don Khone » pour une agréable croisiere de prés d'une heure et demie. Nous faisons un
détour par les chutes de « Khone-Phapeng », c’est ici que la monotonie du Mékong se brise,
sur plus de 14 métres de haut. Ce sont en fait les chutes les plus importantes d’Asie du Sud Est,
les « chutes du Niagara » de la région.

Pause déjeuner libre a « Done Khone » dans un restaurant surplombant le Mékong puis visite
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de I'lle. Continuation vers les chutes de « Ly-Phy », plus connues sous le nom de chutes du
Diable. Aprés avoir profité de ce spectacle, nous embraguons sur une pirogue et partons a la
rencontre des dauphins du Mékong (seul endroit au monde avec la Birmanie pour observer ces
dauphins d’eau douce).

Diner libre nuit a notre hoétel.

Jour 13 Champassak - Phou Asa - Ubon Ratchatani
Repas : (B,.,.) Fin de nos prestations a I'aéroport d'Ubon Ratchatani.

Départ pour le village de Kiat Ngong qui se situe a proximité de la zone protégée de Xe Pian et
au pied du mont Phou Asa. Lequel est connu pour abriter des vestiges dont I'origine et I'age
n'ont pas été établis. Le paysage qui s'offre a nous du sommet du Phou Asa est
impressionnant. Pour y accéder nous emprunterons |'ancien moyen de transport des
forestiers: I'Elephant. La promenade dure environ 2 heures.

Transfert pour Ubon Ratchatani via Pakse.

PRIX PAR PERSONNE HORS AERIEN
Tarifs valables du 01/10/2011 au 30/04/2012 (High Season) HORS PERIODE 24/12/2011-
05/01/2012 (Pick Season - nous consulter)

Base 2 personnes - Option A CHF 3'870.—
Base 2 personnes - Option B CHF 4'460.—
Base 2 personnes - Option C CHF 4840.—
Base 4 personnes - Option A CHF 2'780.—
Base 4 personnes - Option B CHF 3'370.—
Base 4 personnes - Option C CHF 3'750.—
Base 6 personnes - Option A CHF 2'570.—
Base 6 personnes - Option B CHF 3'170.—
Base 6 personnes - Option C CHF 3'540.—
Supplément Individuel - Option A CHF 1'060.—
Supplément Individuel - Option B CHF 1'650.—
Supplément Individuel - Option C CHF 2'030.—

PRIX AERIEN PAR PERSONNE EN CHF (OPTIONNEL)

Jour 9 LPQ-VTE 1310-1350-QV102 CHF 120.—
Jour 10 VTE-PKZ 0630-0745 -QV512 CHF 180.—
Jour 13 UBP-BKK 1530-1635 -TG023 0 CHF
OPTION A
Date Etape Lieu Prestation Catégorie
Jour 1 Chiang Rai The Legend Deluxe Studio orokx
Jour 2 Pakbeng Pakbeng Lodge Superior rxk
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Jour 3
Jour 4
Jour 5
Jour 6
Jour 7
Jour 8
Jour 9
Jour 10
Jour 11
Jour 12

Date
Jour 1
Jour 2
Jour 3
Jour 4
Jour 5
Jour 6
Jour 7
Jour 8
Jour9
Jour 10
Jour 11
Jour 12

Date
Jour 1
Jour 2
Jour 3
Jour 4
Jour 5
Jour 6
Jour 7
Jour 8
Jour 9
Jour 10
Jour 11
Jour 12

INCLUS :

Muang La
Muang La
Muang La
Luang Prabang
Luang Prabang
Luang Prabang
Vientiane
Vientiane
Champassak
Champassak

Etape
Chiang Rai
Pakbeng
Muang La
Muang La
Muang La
Luang Prabang
Luang Prabang
Luang Prabang
Vientiane
Vientiane
Champassak
Champassak

Etape
Chiang Rai
Pakbeng
Muang La
Muang La
Muang La
Luang Prabang
Luang Prabang
Luang Prabang
Vientiane
Vientiane
Champassak
Champassak

Muang La Resort
Muang La Resort
Muang La Resort
Apsara Ban Vat Seene
Apsara Ban Vat Seene
Apsara Ban Vat Seene
City Inn
City Inn
Kingfisher Ecolodge
Kingfisher Ecolodge

OPTION B

Lieu
The Legend
Pakbeng Lodge
Muang La Resort
Muang La Resort
Muang La Resort
Satri House
Satri House
Satri House
Green Park
Green Park
La Folie Lodge
La Folie Lodge

OPTION C

Lieu
The Legend
Pakbeng Lodge
Muang La Resort
Muang La Resort
Muang La Resort
Luang Say Residence
Luang Say Residence
Luang Say Residence
Settha Palace
Settha Palace
La Folie Lodge
La Folie Lodge

laperle

Superior
Superior
Superior
Standard Upstairs
Standard Upstairs
Standard Upstairs
Deluxe
Deluxe
Comfort Bungalow
Comfort Bungalow

Prestation
Deluxe Studio
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Superior
Superior

Prestation
Deluxe Studio
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Deluxe
Pioneer Suite
Pioneer Suite
Pioneer Suite
Deluxe
Deluxe
Superior
Superior

- tous les transferts mentionnés, en voitures privées ou minibus climatisés.
- I’hébergement en demi double (chambre partagée par 2 personnes).
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- pour chaque participant ne partageant pas une chambre, ajouter le supplément individuel.
- toutes les excursions mentionnées dans le programme.

- toutes les entrées dans les sites.

- tous les repas mentionnés (B = petit déjeuner, L = déjeuner, D = diner)

- Le service de guides francophones pour les différentes étapes

- le guide : pour les arrivées ailleurs qu'a Vientiane, notre cotation comprend les salaires

et déplacements d'un guide résidant a Luang Prabang. Si les guides de Luang Prabang

ne sont pas disponibles, nous faisons venir des guides de Vientiane. Ce qui occasionne
un surco(t que I'on vous communiquera le cas échéant

EXCLUS :

- les frais de banque ou de change relatifs au paiement du voyage.

- frais de visas Laotiens (A I'arrivée 30 USD/pers. Plus 1 photo d'identité).
- les assurances annulation / assistance / rapatriement et bagages.

- les boissons au cours des repas et les dépenses a caractere personnel.

- les pourboires.

- les services non mentionnés ci-dessus.

- les repas non mentionnés ci-dessus.

- les vols domestiques.

- les vols internationaux.
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